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講題大綱
一、序言

二、什麼是社會資源？

三、當前社會福利的趨勢

四、當前社會問題有那些？

五、兒童及少年的社會資源

六、婦女及家庭的社會資源
七、老人及身心障礙者的社會資源

八、勞工及志願服務的社會資源

九、結語



序言

• 近年來台灣社會的動盪不安，政治經濟
的瓶頸與衝突，讓我們感受到生活品質
愈趨惡化，社會變遷快速，複雜度高，
壓力愈來愈大，許多心理及社會的問
題，已層出不窮的出現。

• 增強個人運用社會資源的能力，具有防
患於未然，積極處理問題的功能和意
義。



什麼是社會資源？

一、社會資源就是一種「社會資本」

二、社會資源有三種：

1.物質資源

2.人力資源

3.財力資源

三、社會資源是公共資產，是大家一

起創造生產出來的。



當前社會福利的趨勢
一、從殘補式發展到制度式的社會福利服務。

二、從慈善的發展到重視人民權利的社會福利

服務。

三、從特殊的發展到普遍的社會福利服務。

四、從低度的發展到高度的社會福利服務。

五、從個人的發展到社會改良的社會福利服務。

六、從志願的發展到公共責任的社會福利服務。

七、從貧民福利發展到福利社會。



當前社會問題有那些？

一、憂鬱症及自殺問題

二、心理/精神問題

三、失業問題

四、治安問題

五、經濟問題

六、政爭衝突問題



兒童及少年的社會資源

一、相關法規：

1.兒童及少年福利法

2.兒童及少年性交易防治條例

二、相關資源：

1.內政部兒童福利局

2.台北市少年輔導委員會

3.各區兒童福利中心和少年服務中心



婦女及家庭的社會資源

一、相關法規：

1.兩性工作平等法

2.家庭暴力防治法

3.特殊境遇婦女家庭扶助條例

二、相關資源：

1.台北市各區婦女服務中心

2.台北市家庭暴力暨性侵害防治中心



老人及身心障礙者的社會資源

一、相關法規：

1.老人福利法

2.身心障礙者保護法

二、相關資源：

1.老人福利服務中心

2.身心障礙者職業訓練及就業服務機構

3.身心障礙者庇護工廠，社區復健中心



勞工及志願服務的社會資源

一、相關法規：

1.勞動基準法

2.勞工保險條例，勞退新制

3.志願服務法

二、相關資源：

1.勞保局，勞工局

2.志工培訓機構



結語
一、瞭解社會資源，才能有效運用社會資源。

二、運用社會資源可有效預防及解決個人心理和

社會問題。

三、當前社會資源仍有不足，及未盡完善的地方

，民眾可督促政府和相關機構，設計和規劃

符合大家需求的社會資源。

四、平日懂得累積社會資本，建立社會支援網
絡，

，就能增進力量，改善困境，提升生活品
質。



心悅工作室
電話：8771-9562     2722-4857

手機：0918-562-055

E-Mail：mvw168@yahoo.com.tw

網址：http://flocean5.myweb.hinet.net

地址：台北市忠孝東路四段311號2樓之7

(英倫大樓)

交通位置：公車站─觀光局

捷運站─國父紀念館(一號出口)
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